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Infekciju izplatibas ierobeZoSanas pasakumu kartiba SIA “Rigas 2. slimnica”

Merkis
Noteikt vienotu pasakumu kompleksu SIA “Rigas 2.slimnica” (turpmak-Slimnica) infekciju izplatibas
profilaksei un ierobeZoSanai.

Iesaistitas struktarvienibas
Kartiba saisto$a visiem Slimnicas darbiniekiem, pacientiem, studentiem un apmeklé&tajiem.

ReglamentéjoSie dokumenti
Pamatojoties ar 09.06.2020.MK noteikumiem Nr.360 Epidemiologiskas drosibas pasakumi

Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo3anai

Terminologija
SPKC - slimibu profilakses un kontroles centrs

I. Visparigie noteikumi un lietotie termini

$7 kartiba nosaka pasakumus, kas veicami, lai ierobeZotu infekciju slimibu izplatibu SIA “Rigas
2. slimnica” (turpmak teksta — Slimnica).

Kartiba lietoti $adi termini:

2.1. Pacients — persona, kas Slimnica sanem veselibas apriipes pakalpojumus vai vér3as p&c tiem.

2.2. Apmeklétajs — jebkura persona, kas nav kas nav saistits ar veselibas apriipes pakalpojumu

sanemganu vai nav darba tiesiskajas attiecibas ar Slimnicu.

2.3. Studenti — medicinas augstskolas studgjosie, kas ierodas Slimnica izglitibas procesa ietvaros.
2.4. Personals — personas (darbinieki), kas atrodas darba tiesiskajas attiecibas ar Slimnicu.

II. Pacienta pienakumi
Pacientam ir saisto$as visparpienemtas &tikas un morales normas, MK un SPKC noteikumi, citi

argjie normativie akti, saistosi slimnicas darbibai.

Pacientam ir pienakums ievérot personala noradijumus par mutes un deguna aizsegu un

dezinfekcijas lidzek]u lietoSanu Slimnicas telpas.

Dokuments ir SIA “Rigas 2.slimnica” TpaSums.
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5. Pacientam, atrodoties arpus palatas telpam, obligati jalieto mutes un deguna aizsegs — mediciniska
maska.
6. Pacienti drikst atrasties arpus arstnieciskas nodalas telpam tikai ar personala atlauju.
7. Pacients bez personala atlaujas nedrikst pamest Slimnicas iekstelpas, teritoriju.
8. Planveida pacientu stacionésana notiek, ja:
8.1.Pacientam nav augsgjo elpcelu slimibu simptomu, t.sk kermena temperatiira nav augstaka par
AT,
8.2.Pacients nav uzskatams par kontaktpersonu atbilstosi Slimibu profilakses un kontroles centra
(turpmak teksta — SPKC) veiktajai epidemiologiskai izmekl&$anai.
8.3.Pacientam 48 h ir veikts Covid-19 tests vai tas tiek veikts pie stacion&$anas.
9. Arstu konsultantu apmeklejums notiek, ja:
9.1.Pacientam nav augsgjo elpcelu slimibu simptomu, , t.sk kermena temperatiira nav augstaka par
374°C.
9.2.Pacients nav uzskatams par kontaktpersonu atbilstosi Slimibu profilakses un kontroles centra
(turpmak teksta — SPKC) veiktajai epidemiologiskai izmekl&sanai.
9.3.Pacientam ir mutes un deguna aizsegs — mediciniska maska.
ITII. Apmeklétaja pienakumi

10. Apmekl&tajs ievéro visparpienemtas &tikas un morales normas, citus aréjos normativos aktus,

saistoSus slimnicas darbibai.

11. ApmekI&tajs obligati nodrosina sev mutes un deguna aizsegu — medicinisko masku, kas tiek lietota

un, kuru nedrikst nonemt pilnigi vai dal&ji (novelkot uz zoda vai kakla), visu Slimnica pavadito

laiku.

12. Péc personala liguma, apmekl&tdjam sev janodrosina arf citi individualas aizsardzibas lidzekli,

kas lietojami atbilsto$i persondla noradijumiem.

13. Slimnicu nedrikst apmeklét persona, kurai ir augsgjo elpcelu vai citu infekciju slimibu simptomi,

un kura atzita par kontaktpersonu atbilstosi SPKC veiktajai epidemiologiskai izmeklé$anai vai

kurai jaatrodas pasizolacija.

14. P&c personala pieprasijuma apmeklétajam ir japamet Slimnicas telpas.

M

9 —

Dokuments ir SIA “Rigas 2.slimnica” Ipa$ums.
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15. Pacientu uz ambulatoro pakalpojumu drikst pavadit 1 (viens) cilveks, ja pacientam ir griitibas
parvietoties vai tuva cilvéka klatbiitne sniedz atbalsta efektu.

IV.Pacientu apmekl&éjuma ierobezojumi

17. Pacientu nedrikst apmekI&t persona ar Kartibas 13. punkta noteiktajam pazimém.

18. Pacientu vienlaikus drikst apmekl&t 1 (viens) pieaugusais, ja Valsti nav noteikta arkartas situacija.
Arkartas situdcijas laika pacientu apmekl&ums tiek partraukts.

19. Apmekléjuma laiks:
Darba dienas 14.00-16.00;

20. Apmeklgjums arpus Kartibas 19. punkta noraditajiem laikiem ir atlauts tikai Tpa$a situacija ar
arst&josa arsta atlauju.

21. Apmekl&juma ilgums nedrikst parsniegt 15 minites.

22. Pacientu apmeklgjumi var tikt aizliegti, ja Slimnica tiek noteikta epidémiski bistama vai citadi
ipasa situdcija, vai karantina.

23. Pacientu apmekl&jumi var tikt aizliegti ar Slimnicas valdes priekssédétaja rikojumu, neatkarigi no
Kartibas 22. punkta pastavosas situacijas, par to inform&jot pacientus slimnica majas lapa.

24. Apmeklgjuma laika tiek ievérotas $aja Kartiba un valst noteiktas epidemiologiskas drosibas

prasibas.
V.Izglitibas procesa organizé$anas nosacijumi
25. Apmacittiesigie darbinieki, planojot stud&joso praksi Slimnica, nem vera epidemiologiskas
drosibas un individualo aizsarglidzeklu lietoSanas prasibas un informé par to studentus.

26. Praksi neapmekl@ studenti ar Kartibas 13. punktd noraditajam pazimeém.

27. StudejoSo pienakumi:

27.1.Jerodoties uz praksi, obligati janem lidzi studgjosa status apliecinos dokuments- studenta
identifikacijas karte, mainas drébes un apavi. Studentiem, kas praksi iziet ilgak par vienu
dienu, nepiecie$ams Covid -19 negativs tests, ne vecaks par 48 h .

27.2.Studéjosie uz praksi ierodas saskana ar macibu iestades iepriek$ sagatavotu sarakstu, kas

saskanots ar Slimnicu un tai iesniegts vai ieraSanos saskanojot ar prakses vaditaju.

Dokuments ir SIA “Rigas 2.slimnica” ipaSums.
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27.3.Slimnica individualos aizsarglidzeklus studentiem nodrosina, ja to atlauj slimnicas materiali

28.

VI.

29,

30,
It

VIIL
32.

tehniskais nodroinajums, paturot iesp&ju pieprasit studentiem individualos aizsarglidzeklus
nodrosinat individuali.
Darbinieks, kas atbild par praksé eso$ajiem medicinas studentiem, ir atbildigs par to, lai $ie
medicinas studenti ievérotu Kartibas noteikumus.

IzglitojoSo un informativo pasakumu organizé$anas nosacijumi
Izglitojosie un informativie pasakumi Slimnicas personalam tikt organizéti tikai konferencu
zalé vai macibu telpa, ieprieks saskanojot ar Slimnicas sekretari.
Planojot talakizglitibas pasakumus Slimnica, tiek nodrosinata epidemiologiska drosiba.
Prezentacijas norise tiek organiz&ta, ievérojot Kartiba ietveros nosacijumus un valsti noteiktos
epidemiologiskas drosibas pasakumus.

Edinasanas pakalpojumi
Edinasanas pakalpojumi Slimnica tiek nodroinati tikai tiem paredz&tas vietas un ievérojot

valst noteiktos epidemiologiskas drosibas pasakumus.

VIII. Personiala pienakumi

33.

IX.
34.

35.

36.

Personals ir atbildigs par epidemiologiski - higiénisko stavokli Slimnica, ka arT pacientu un
apmekletaju inform&anu par individualo aizsardzibas lidzek]u lietosanu Slimnicas telpas.
Personala tiesibas noteikumu neievérosanas gadijuma

Pacientam, kas neievéro Kartibas noteikumus, var tikt atteikta veselibas apriipes pakalpojumu
sniegSana pilnigi vai dalgji, ja nepastav tie$s dzivibas apdraudgjums.

Ja persona ierodas Slimnica ar Kartibas 13. punkta noraditajam pazimém, personalam ir
tiesibas lligt pamest Sabiedribas telpas.

Ja persona neievero Kartibas 35. punkta izteikto lagumu, personals par to var informét policiju

un, izvertgjot situaciju, var izsaukt policiju konflikta risina$anai.

ITX. Nobeiguma noteikumi

37,

Kartiba stajas spéka ar 2020. gada 12.novembri.
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Dokuments ir SIA “Rigas 2.slimnica” ipa§ums.




